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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
        Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 58 имени Героя Советского Союза Валентины 

Степановны Гризодубовой" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования» с 

изменениями, утвержденными приказами Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 

27.12.2023), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы  МБОУ "СОШ № 58" разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

       Учебный год в МБОУ "СОШ №58" начинается 02.09.2024г и заканчивается 27.05.2025г. 

       Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

       Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

        Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 

часов, в 11 классе – 37 часов. 

 

       Учебный план среднего – общего образования включает 13 учебных предметов («Русский язык»,  

«Литература», «Иностранный  язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2-х учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения: 

 

              Технологический  профиль - 10 класс – из предметных областей «Математика и Физика; 

 

               Социально-экономический  профиль  -11  класс  –  из  предметных  областей 

                                                                                                         «Математика и Обществознание; 

 

           Учебный план 10-11 классов предусматривает курс Индивидуальный проект, в рамках которого 

обучающиеся разрабатывают и защищают индивидуальный проект, оценка за который идет в аттестат за 

курс СОО. 

          На основании Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 

г. N ТС-194/08 учебный предмет «Астрономия» введен как обязательный на уровне среднего общего 

образования. На его изучение отводится 1 час в неделю в 10 классе. 

            Учебный план профилей строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
 
             Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

             Одним из ключевых изменений с 1 сентября 2024 года является замена наименования учебного 

предмета "Основы безопасности жизнедеятельности" на "Основы безопасности и защиты Родины" 

(ОБЗР). Этот предмет включен в учебный план с 8 класса. Определены основные цели и задачи изучения 

нового предмета, которые включают в себя формирование современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, осознание важности защиты личности, общества и государства, а также понимание 

роли государства в обеспечении национальной безопасности и защите от различных угроз, включая 

экстремизм и терроризм. Помимо этого, в новой программе уделяется внимание формированию 

убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни, антиэкстремистской и 



антитеррористической личностной позиции, а также овладению навыками оказания первой помощи и 

принятия обоснованных решений в опасных ситуациях. 

 

            Кроме того, время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на изучение элективных учебных курсов, предметов по 

выбору, обеспечивающих различные интересы обучающихся: «Трудные случаи орфографии», 

«Интернет-предпринимательсьво», «Решение задач с параметрами», «Профессиональное 

самоопределение», «Решение заданий повышенной сложности по обществознанию». 

 

           В целях обеспечения педагогических условий для формирования социальной идентичности 

молодых граждан России, их гражданской позиции, а также удовлетворения индивидуальных 

образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника, обучающимся 11 классов 

предложен элективный курс «Дискуссионные вопросы истории России XX века 

 

           Таким образом, организация образовательной деятельности на уровне среднего общего 

образования обеспечивает освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

           В МБОУ "СОШ № 58" языком обучения является русский язык.  Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

          Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» 

в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

           При изучении предметов иностранный язык (английский), физическая культура, информатика, 

курсов по выбору осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

          Учебный план 10 -11 классов предусматривает часы на ведение курсов по выбору (элективных 

курсов). Группы элективных курсов комплектуются в начале учебного года на основании заявлений 

обучающихся.  

         Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

          Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

          Все предметы обязательной части учебного плана в 10-11 классах оцениваются по полугодиям.   

          Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными. 

 

          Итоговая промежуточная аттестация обучающихся 10-х классов проводится в конце учебного года 

по результатам освоения в полном объеме содержания всех учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) образовательной программы. Формы итоговой промежуточной аттестации определены в 

локальном нормативном акте. 

 

            Освоение основной образовательной программы среднего общего

 образования завершается итоговой аттестацией. 

 

       Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 2 года. 



Учебный план среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 

10 класс (технологического (инженерного) профиля) 

            

Предметные области Учебные предметы Уровень 

Кол-во часов в неделю 

Всего 10 класс (2024-

2025 уч.г.) 

11 класс 
(2025-2026 

уч.г.) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект   1 1 2 

Итого   33 33 66 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Трудные случаи орфографии ЭК 1 1 2 

Решение задач с параметрами ЭК 2 2 4 

Интернет-
предпринимательство 

ЭК 1   1   

2 Решение заданий повышенной 
сложности по 

обществознанию 

ЭК   1   1 

Итого   4 4 8 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   37 37 74 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 
  

1258 1258 2516 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 

11 класс (социально-экономического профиля) 

              

Предметные области Учебные предметы Уровень 

Кол-во часов в неделю 

Всего 10 класс 
(2023-2024 

уч.г.) 

11 

класс 
(2024-

2025 

уч.г.) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект   1 1 2 

Итого   32 32 64 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Трудные случаи 

орфографии 
ЭК 1 1 2 

Решение задач с 
параметрами 

ЭК 1 1 2 

Финансовая 

грамотность 
ЭК 1 1 2 

Интернет-

предпринимательство 
ЭК 1 1 2 

Дискуссионные 

вопросы истории 

России XX века 

ЭК 1 1 2 

Итого   5 5 10 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   37 37 74 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 
  

1258 1258 2516 
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